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  В этом выпуске: 

         № 7 март 2019 г. 

Здравствуйте, дорогие наши читатели! 

            Мы рады встрече с вами! 

Вот и наступила весна.... Деревья наконец-то надели свои кружевные наряды из зеленень-

ких листочков. Земля покрылась покрывалом из нежной весенней травки, и лохматые ро-

сточки мать-и-мачехи порадовали глаз своими первыми бутонами... Весеннее небо пора-

жает своей бездонной глубиной, белые воздушные облачка словно хотят подхватить вас и 

унести в призрачные и далекие страны... Да... Как прекрасно это время года!  

                                          Март  

Март красен яркими зорями, игрой лучистого солнца на оседающих 

снегах, первыми кучевыми облаками в небесной синеве. Поют капели 

появляются первые проталины. Март – месяц переменчивый, иногда 

морозом хвалится, иногда на лето поглядывает.   

  Апрель 

Апрель-месяц разных контрастов в природе, самый интересный месяц 

весны. Апрель в народе называют месяцем-богатырем. Этот месяц буй-

ного изменения и роста, проявления силы природы. Называют апрель и 

птичьим месяцем, вот почему в это время проводится день птиц.  

                                            Май 

Май – заключительный весенний месяц. Уже вокруг распустились ли-

сточки, вовсю цветут цветы и плодовые деревья. Вокруг витают потря-

сающие ароматы цветов и свежей зелени. Май-месяц птичьих песен и 

устройства гнезд, все поет, радуется весне! 

Пусть еще снежинок стая  

Пролетает иногда,  

Как подснежник расцветает  

В свете солнечном весна.  

Вас сегодня поздравляем  

С первым мартовским деньком.  

Счастья искренне желаем,  

Радость пусть наполнит дом!  



  «Солнечный город»  Стр. 2 

Милые женщины, поздравляем Вас с 8 Марта! 

              Пусть в этот день весенними лучами 

               Вам улыбнутся люди и цветы, 

              И пусть всегда идут по жизни с Вами 

              Любовь, здоровье, счастье 

                        И мечты!!! 

8 марта- международный женский день, праздник нежности, ласки и красоты. 

8 марта- один из любимых праздников в нашей стране, это день не только мам, но и бабу-

шек, учительниц, воспитательниц, а также девчонок, которые скоро вырастут и тоже будут 

мамами. В этот прелестный день ни одна женщина не остается без внимания и подарков. 

 В нашем детском саду состоялись праздничные мероприятия посвященные – 8 марта!  

 Все дети детского сада трогательно и нежно признались  в любви своим милым мамам и 

бабушкам, спели песни, прочитали  стихи и подарили подарки, сделанные своими рука-

ми. Запоминающимися и трогательными  моментами стали конкурсы с участием бабушек  

и мам. Праздник доставил много радости всем присутствующим,  дал заряд любви, добра и 

нежности на все праздничные дни. 



«Солнечный город»  Стр. 3 

Такие разные бабушки  
Для России традиционная модель семьи - это активное 

участие бабушки в делах молодой семьи, и особенно - по-

мощь в воспитании внуков. Но времена меняются, и мы 

меняемся вместе с ними. Далеко не все современные ба-

бушки могут и хотят себя посвящать лишь воспитанию 

внуков. Давайте обсудим три основных типа современных бабушек.  

Авторитарная бабушка - это такая бабушка, которая точно знает, как 

надо поступать в той или иной ситуации. Причем знает, как надо,  

гораздо лучше, чем мама и папа. Более того, такая бабушка уверена, 

что другой, но тоже правильной точки зрения просто и быть не может.  

Основные достоинства таких бабушек:  

- Огромная энергия и реальное желание помогать. 

- Сильная и искренняя привязанность к внукам. 

- Готовность отпускать маму по своим делам.  

Дистанцированная бабушка - такая бабушка тоже очень любит внуков, только слишком с 

большого расстояния. В жизни бабушки присутствует много чего другого важного и инте-

ресного. Тут речь идет не о нелюбви, а просто о слишком большой дистанции. Как прави-

ло, родителям это крайне обидно. Основные достоинства бабушек этого типа: 

- Они не мешают жить. 

- В крайних ситуациях не отказываются материально помочь детям.  

- Уважают вашу точку зрения на воспитание малыша.  

Оптимальная бабушка. У такой бабушки, помимо внуков, существуют разнообразные ин-

тересы на стороне. Она ни словом, ни взглядом не будет нарушать и ухудшать взаимоотно-

шения в семье. Такая бабушка готова помочь, когда ее позовут, и чутко улавливает момент, 

когда лучше уйти. И еще - такая бабушка бережет личную жизнь и личное время родите-

лей, особенно посвященное друг другу.  

Хотелось бы подчеркнуть, что для вашего малыша оптимальная и 

идеальная бабушка - это та, которая есть. И ребенок очень любит ее, 

даже если у родителей и бабушки все не совсем гладко в отношениях.  

Основной совет - не мешайте ребенку любить бабушек, не проеци-

руйте на него свои проблемы. А главное - дайте им с бабушкой по-

строить свои отношения и не пытайтесь их контролировать. Ребенок 

и бабушки могут очень многое дать друг другу, особенно до тех пор, 

пока ребенок не вошел в подростковый возраст. А пройдя все трудно-

сти и перипетии взросления, внуки и внучки с удовольствием, нежно-

стью и любовью вспоминают бабушкины слова, бабушкины руки, бабушкин запах. И даже 

то, что когда-то не нравилось, и было источником стычек, начинает восприниматься пра-

вильно: как проявления бабушкиной, может быть слишком сильной, любви.  

 

                   Бабушки наши родные,  

                   Будьте всегда молодые!  

                   Пусть пролетают года,  

                   С нами вы будьте всегда!  



   Заведующий детским садом № 1 Шавейникова Юлия Юрьевна. 

   Выпуск подготовила творческая группа коллектива: 

   Челышкина О В. – инструктор ФК 

    Морозова О Е. – воспитатель гр. « Берёзка» 
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4 марта 2019 года в ОЦ №4 состоялось торжественное  

мероприятие «Виват, таланты!».   

В первой части  был проведён конкурс «Битва кулинаров».  

Участники конкурса представили экспозиции кулинарных 

блюд в соответствии с выбранной тематикой .  

           Наш детский сад представил  кулинарное блюдо «Колдуны». 

«Колдуны» – можно попробовать  в разных  национальных  кухнях. Они 

могут  быть приготовлены из мучного и картофельного теста, с разными 

начинками: фаршем, творогом, ягодами, грибами . Почему именно этим 

словом назвали данное блюдо?  Мы можем  предположить, что блюдо 

просто "приколдовывает" к себе своей вкуснотой, простотой и легко-

стью приготовления. Это блюдо особенно оценят мужчины, ведь оно 

получается сытным и калорийным, да и сочетание картошки с мясом 

всегда вкусно и аппетитно. Обязательно приготовьте это кушанье и по-

радуйте своих близких, которые непременно его оценят по достоинству.  
Блюдо на конкурс приготовила наш повар Наталья Викторовна Дистанова, а помогали ей 

воспитатели гр. «Карасики» Любовь Николаевна и Ольга Владимировна. 

       Во второй части торжественного мероприятия "Виват, таланты!" был показан Гала 

концерт районного Фестиваля искусств работников образования. Вниманию зрителей были 

представлены лучшие номера художественной самодеятельности образовательных органи-

заций Калининского района.  

В номинации «Авторская песня» с песней «Детский сад» выступили наши педагоги:  

Ольга Борисовна (гр.«Росинка»)  

Елена Валерьевна и Елена Александровна (гр.«Ивушка»), 

Олеся Сергеевна (гр.«Капелька»),  

Ольга Григорьевна (гр.«Одуванчик»),  

Сауле Сирикбаева (гр. «Зоренька),  

Юлия Дамировна (гр. «Кувшинка»). 

В заключительной части торжественного мероприятия "Виват, таланты!" состоялось 

награждение победителей и участников фестиваля! Песня «Садик моей мечты» в исполне-

нии коллектива заведующих детских садов получила приз зрительских симпатий.  

Депутат городской думы А.В. Барышев вручил благодарственное письмо нашему бессмен-

ному профсоюзному лидеру Любови Николаевне Лабутиной за добросовестный труд и про-

фессионализм! 


